
 

 

 

 

 

 

Badmintonskole i vinterferien  
Guldager Idrætscenter (uge 7) 

For U11 – U15 spillere 

 

 

 

 
 

 
 

           

 

For yderligere oplysninger kontakt: 

 
Bo Wendel 

Idrætskonsulent for badminton 

DGI Sydvest 

Tlf.  23398331 

 Mail: bo.wendel@dgi.dk 

 

  
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 



 

 

Sjov badminton i vinterferien 
  
Er du mellem 9 og 15 år, og drømmer du om en aktiv 
vinterferie med sjov og samvær, så er DGI Sydvest 

badmintonskole et godt tilbud til dig og dine kammerater. 
 

Hvad enten du er ny og urutineret spiller, som gerne vil have 
en smagsprøve på, hvad badminton egentlig er, eller du er 

ved at være en af de ” garvede” spillere så tilmed dig til 
badmintonskole i DGI Sydvest. 

 
Badmintonskolen er opbygget som et antal træningsmoduler, 

hvor såvel teknik, taktik og forskellige spilleformer 
gennemgås og øves. Ind imellem lektionerne vil du komme til 

at stifte bekendtskab med andre idrætter. 

 
”Skoledagen” varer fra kl. 9.00 – 15.00 mandag til onsdag. 

Du skal medbringe ketsjer, sportstøj og madpakke. 
 

DGI Sydvest kan love en spændende ferie i selskab med 
dygtige instruktører. 

 
 

Det er DGI’s instruktører der står for undervisningen og i 
samarbejde med hjælpeinstruktører der sørger for, at det 

hele hænger sammen. 
 

 Sjove og spændende oplevelser 
 Udfordringer på dit niveau 

 Chancen for at opleve et fedt fællesskab 
 En aktiv vinterferie 

 En T-shirt 

Praktiske oplysninger 
 
Tid og sted: 

Guldager Idrætscenter, uge 7 
Fra mandag d. 13. februar til onsdag d. 15. februar i Guldager 

Idrætscenter, hver dag fra 09.00 – 15.00 
Tilmelding online på: www.dgi.dk/201211106020  
 

 
 

Hvem kan deltage? 
Piger og drenge mellem 9 og 15 år – både begyndere og øvede. 

 
Pris: 
395,- pr. deltager for begge dage 

 
Medbring selv: 

Ketcher, sportstøj, varm trøje til pauser og dit gode humør. 
 
Tilmelding og betaling: 

Senest d. 26. januar 2012 

 
  

 

 
 

 
             
 

 

http://www.dgi.dk/201211106020

